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Le Basket Sain vise à  prévenir les conduites addictives qui peuvent avoir des
conséquences sur la santé des joueurs.euses, sur leurs performances physiques et
sportives. Elles peuvent aussi perturber le bon déroulement de manifestations
sportives ou ternir l’image des clubs et du basket.

VOTRE CHECKLIST POUR LA SUITE

POURQUOI ?

TOUTES LES INFOS SUR
ADDICTIONS-FRANCE.ORG

FICHE SOCIETE & MIXITES :
UN BASKET SAIN

Organiser des réunions de sensibilisation.

Créer des espaces de parole et de soutien.

Inciter les licencié.e.s à évoluer dans leur dépendance.

Communiquer sur les numéros d'accompagnement.

Permettre à chacun.e de pratiquer et
encadrer dans un environnement sain.

Comprendre les dangers liés aux
addictions.

Outiller les licencié.e.s.

Faire évoluer les mentalités.

Devenir un acteur de lutte contre les
addictions.

Rassurer les licencié.e.s et leurs proches.

Adopter les bonnes conduites.

Se rapprocher de  son,
sa référent.e régional.e
société & mixité.

Suivre les formations
fédérales (Forum Citoyen,...).

Nouer des liens avec
des acteurs locaux
spécialisés.

Utiliser les outils liés à la
lutte contre les addictions
mis à disposition.

S'engager dans le Label
FFBB Citoyen MAIF.

Mettre en place des actions
de sensibilisation aux
conduites addictives.

COMMENT ?

https://addictions-france.org/les-addictions/ma-consommation/

