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PRESENTATION

Pour cette saison 2026-2027, le Comité Basket 31 poursuit son engagement
aupres de tous les acteurs du basket et renforce sa volonté de rester proche de
leurs besoins.

A travers son Organisme de Formation certifié Qualiopi, le Comité propose un
catalogue de formations variées, concues pour accompagner les clubs, les
dirigeants, les éducateurs, les officiels et plus largement I'ensemble des acteurs
de notre territoire.

Cette saison margue également une nouvelle étape avec l'ouverture de
certaines de nos formations a notre environnement professionnel.

Depuis plus de 10 ans, notre Organisme de Formation s'appuie sur trois valeurs
fortes qui guident notre maniere de concevoir et d'animer nos formations :
Bienveillance - Partage - Innovation

Notre objectif est simple : proposer des formations utiles, concretes et
adaptées aux besoins de chacun, dans un cadre favorisant les échanges,
I'apprentissage et la dynamiqgue collective.

Les retours des participants au fil des années nous permettent également de
faire évoluer continuellement nos contenus et nos méthodes.

Ce catalogue 2026-2027 traduit cette volonté de progresser, d'innover et
d'accompagner toujours mieux les personnes et les structures qui nous font
confiance.

Nous espérons que vous y trouverez la formation qui répondra a vos besoins et
3 Vos projets.
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TECHNICIEN ET ENCADRANT

 COACH|
DATING,

MiNi
4 O

PREREQUIS

Ouvert a tous les
coachs dela
Haute-Garonne

DATES ET LIEU
(Lieu a définir)
1/ OCTOBRE / OBJECTIFS \
6 FEVRIER « Créer un moment d'échange et de partage entre
3 AVRIL entraineurs

« Proposer un temps de formation adapté a la
disponibilité des entraineurs

 Proposer une séance comme support de
discussion, des entrainements ou des exercices

\ K "clé en main” /

/

CONCEPT

Temps d'échange entre
entraineurs associé a la
présentation d'une séance

K mini. /

TARIF INSCRIPTION

Formation prise en charge par le CD31
P J9ePp Inscription prochainement disponible en

ligne et sur le site du comité

CONTACT

mathieucoillac@basketcd31.com https://www.basketcd31.com/
0676775529



https://www.basketcd31.com/

TECHNICIEN ET ENCADRANT
BREVETS

PREREQUIS
Avoir 16 ans révolus
Etre licencié.e FFBB

LES BREVETS FEDERAUX
C’EST QUOI ?

4 N

3 TYPES DE FORMATION CONTENU DE LA FORMATION

e BF Enfants: U8 a UT1
e BF Jeunes: U12 a U15

. Visio de présentation de la formation
» BF Adultes: U17/U20 / Seniors

37H de formation : soit 21H de présentiel en

. ble d . < auine d centre (soit 3 jours) et 16H d'e-learning et de
Et,re, Capable dentrainer une equipe de deéfis de terrains a réaliser au sein de votre club.
mini basket, de U13/ U15 et de U17/ 20

/ Seniors et d'accompagner en k /

compétition en adoptant une posture
pédagogique adéquate pour favoriser
I'engagement et I'apprentissage.

TARIF
175€ pour 37H de formation INSCRIPTION

Cliguez ici pour vous inscrire !

CONTACT

charlesthouin@basketcd31.com
0642510034



https://maformationocc.ffbb.com/fr/nos-formations/haute-garonne-brevets-federaux

BREVETS

ENFANTS

PREREQUIS
Avoir 16 ans révolus
Etre licencié.e FFBB

LES BREVETS FEDERAUX
C’EST QUOI ?

BF Enfants: U8 a UTT

 Etre capable d’'encadrer une équipe de mini
basket et de les accompagner en compétition.

» Adopter une posture pédagogique adéquate
pour favoriser I'engagement et I'apprentissage.

CONTENU DE LA FORMATION

37H de formation : 21H de présentiel en centre
(soit 3 jours) et 16H d'e-learning et de défis de
terrains a réaliser au sein de votre club.

TARIF

175€ pour 37H de formation

CONTACT

mathieucoillac@basketcd3l.com
0676775529

TECHNICIEN ET ENCADRANT

DATES

Session 1:

Mardi 10/11 : Visio 20H
Sam 21/11

SAM 19/12

SAM 6/02

Session 2 :

Mardi 15/12 : Visio 20H
Dim 03/01

Dim 31/01

Dim 21/03

INSCRIPTION

Cliquez ici pour vous inscrire !


https://maformationocc.ffbb.com/fr/nos-formations/haute-garonne-brevets-federaux

TECHNICIEN ET ENCADRANT
BREVETS

JEUNES

LES BREVETS FEDERAUX
C’EST QUOI ?

BF Jeunes: U12 a U15

PREREQUIS

{\voir16 ans révolys
Etre licencig.e FFBB

Etre capable d'entrainer une équipe de
U12/U15 et de les accompagner en
compétition en adoptant une posture

pédagogique adéquate pour favoriser DaTes

'engagement et I'apprentissage

e Session 1: Castelmaurou
o |1:samedi 31 octobre 2026

\ o |2:samedi 21 novembre 2026
CONTENU DE LA o J3:samedi19 décembre 2026
FORMATION « Session 2: Le Fousseret/Mondavezan
37H de formation : <oit 21H de o |1:samedi 06/02/2027 ou dimanche
présentiel en centre (soit 3 jours) et 07/02/2027
16H d'e-learning et de défis de terrains o J2:dimanche 28/02/2027
a réaliser au sein de votre club o |3 :dimanche 21/03/2027

TARIF
175€ pour 37H de formation

INSCRIPTION

Cliquez ici pour vous inscrire !

CONTACT

floriancoulon@basketcd31.com
0642510110



https://maformationocc.ffbb.com/fr/nos-formations/haute-garonne-brevets-federaux

BREVETS

ADULTES

LES BREVETS FEDERAUX
C’EST QUOI ?

BF Adultes : U17 a Séniors

Etre capable d'entrainer une équipe
de U17/U20 et Séniors et de les
accompagner en compétition en

adoptant une posture pédagogique

adéquate pour favoriser
I'engagement et I'apprentissage

DATES

Visio 15/12/26
P103/01/27
P2 30/01/27
P3 21/02/27

TARIF

175€ pour 37H de formation

CONTACT

charlesthouin@basketcd31.com
06425100 34

TECHNICIEN ET ENCADRANT

PREREQUIS

AVOIr 16 3ne< 1«
. Sre
Etre | vol

o us
'Cencié.e Frpg

4 N

CONTENU DE LA FORMATION

37H de formation : soit 21H de présentiel en
centre (soit 3 jours) et 16H d'e-learning et de
défis de terrains a réaliser au sein de votre club

\_ /

INSCRIPTION

Cliquez ici pour vous inscrire !



https://maformationocc.ffbb.com/fr/nos-formations/haute-garonne-brevets-federaux

TECHNICIEN ET ENCADRANT

BREVETS

FEDERAUX

LES DATES DES BREVETS FEDERAUX

N ( )

/

BF ENFANTS / \ BF ADULTES
SESSION 1: BF JEUNES
VISIO : MARDI 10/11 20H
. SAM VT « SESSION 1: CASTELMAUROU
* SAMT9/12 > J15AM 3110 VISIO 15/12
e SAM 6/02 o |2:SAM 21/11
P103/01
o |3:SAM19/12 oo
SESSION 2 : « SESSION 2 : LE FOUSSERET/MONDAVEZAN e
VISIO : MARDI 15/12 20H o ]1:SAM 06/02 QU DIM 07/02
« DIM 03/07 o |2:DIM 28/02

o )N AN y

TARIF INSCRIPTION

175€ pour 37H de formation Cliquez ici pour vous inscrire !



https://maformationocc.ffbb.com/fr/nos-formations/haute-garonne-brevets-federaux

TECHNICIEN ET ENCADRANT

PREREQUIS

Avoir plus de 18 ans
Avoir le PSC1

DATES ET LIEU

Voir sur le site ffbb.com

\

/ OBJECTIFS

e Adapter ses interventions au public
» Développer une pratique Basket Santé

4 LE BASKET SANTE N
C’EST QUOI ?
Débuter, maintenir ou reprendre une CONTENU DE LA FORMATION

activité physique collective, cette e Le Basket Santé

pratique attractive et ludique menée de « La politique ministérielle Sport Santé

maniere sécurisée, adaptée et , . L
e . e e phénomene de société et son
individualisée s'ouvre a tous, sans ,
environnement

compétition . ) o
K / » Technigues et méthodes d'animation
» Publics spécifiques, pathologies

* Programme de prévention
* Prévention personnelle
» (Connaissance et compréhension du public

N /

CONTACT INSCRIPTION

floriancoulon@basketcd31.com http://www.ffbb.com/formations
0642510110



http://www.ffbb.com/formations

ANMATELD

BRGKETONIK

PREREQUIS

Avoir plus de 18 ans
Avoir le PSC1
Test d'entrée

DATES ET LIEU

Voir sur le site ffbb.com

4 LE BASKETONIK h
C’EST QUOI ?

Le BaskeTonik releve du fitness. Il se
pratique en musique sur les rythmes
choisis en fonction de I'impact
énergétique et de l'intensité mise a la
réalisation des mouvements.

Il permet de partager la pratique basket
dans une approche collective pour un

K bien-étre personnel. /

CONTACT

floriancoulon@basketcd31.com

0642510110

/

TECHNICIEN ET ENCADRANT

OBJECTIFS

» Développer une pratique BaskeTonik

e Concevoir et animer des interventions a
visée de forme et de bien-étre

» Adapter ses interventions au public

CONTENU DE LA FORMATION

* Le VxE et son organisation

e Le BaskeTonik

» Activités et gestes fondamentaux

e Conception de cycles de séances
BaskeTonik

 Utilisation de la musique - BPM

e Standars et observables

e Correction - Moyen de communications

e Prévention personnelle

e (Connaissance et compréhension du public

INSCRIPTION

http://www.ffbb.com/formations



http://www.ffbb.com/formations

OFFICIEL
_ LES RDY

DUJDIMANCHE
4 PREREQUIS A

e Avoir 14 ans révolus
e FEtrelicencié.e FFBB
» Avoir acces a I'E-learning

KArbitre Club /

DATES

e 08/11/2026

. 22/11/2026 / \

» (06/12/2026

e 31/01/2027 9 matinées de formation + formation a distance
e 28/02/2027 Epreuves théoriques : 05 ou 12 mai 2027
e (07/03/2027 Epreuves pratiques : rencontre ou tournoi

e 21/03/2027
e 25/04/2027

COMPETENCES VISEES
\

Jugement des contacts et des fautes
Jugement des violations

/ OBJECTIFS

 Etre capable d'intervenir, de se Macan de ['arbi
, écanique de l'arbitrage
placer et se déplacer en Arb d d
. rbitrage en autonomie sur une rencontre
concordance avec la mécanique 9

FIBA K /

« Etre capable d'appliquer le
reglement
e Etre capable de communiquer

Kavec les acteurs /

TARIF

Formation prise en charge dans le

cadre du plan officiel INSCRIPTION

CONTACT Cliquez ici pour vous inscrire |

charlesthouin@basketcd31.com
06 425100 34



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1UNzcyMURTOEpJQ0VKQ09WWFVNWVY2WVhBSy4u

OFFICIEL

\

PREREQUIS

e Avoir 15 ans révolus

e Etrelicencié.e FFBB

» Avoir validé I'E-learning
Arbitre Club

 Arbitrer régulierement
dans son club (débutant

Knon accepte) /

DATES COMPETENCES VISEES

Jugement des contacts et des fautes
Jugement des violations

Mécanique de |'arbitrage

Arbitrage en autonomie sur une rencontre

Camp 1du 19 au 23 Octobre 2026
Camp 2 du 8 au 12 Février 2027
Camp 3 du 5 au 9 Avril 2027

/ OBJECTIFS
« Etre capable d'intervenir, de se placer et se
CONCEPT déplacgr en concordance avec IS mécanique
FIBA
C'est un camp de 5 jours en e Etre capable d'appliquer le réglement
collaboration avec une « Etre capable de communiquer avec les
association sportive du 31. Une acteurs
journée «type» est composee
d'une partie théorique (le matin) MODALITES D’EVALUATION
et d'une partie pratique avec des Formation & distance
K joueurs (I'apres-midi) / Epreuves théoriques : QCM/ Oral
Epreuve pratique : 2 rencontres apres la

K formation

Formation pri1;eAeRnIEharge dans le INSCRIPTION

cadre du plan officiel 2024 (Cliquez sur la date pour vous inscrire)
Camp 1:19 au 23 Octobre 2026

CONTACT Camp 2: 8 au 12 Février 2027

charlesthouin@basketcd31.com
06 425100 34 Camp 3:5au 9 Avril 2027



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1URFg2VUlLR1pGMlIyUzhXWTkxNkE2U0lVUy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1URFg2VUlLR1pGMlIyUzhXWTkxNkE2U0lVUy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1UME02NzQ2MlJUSklGWVY1MDZFWjlIRUxUNC4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1UME02NzQ2MlJUSklGWVY1MDZFWjlIRUxUNC4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1UNU9CN0RTTjRGQ0VITzZSWjNYSE85OUZETS4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1UNU9CN0RTTjRGQ0VITzZSWjNYSE85OUZETS4u

OFFICIEL

\

4 PREREQUIS

e Atrelicencié.e
e avoirentre 12 et 14 ans
lors de I'ouverture de la

K formation / /

\

CONCEPT ET OBJECTIFS

T'initier a I'arbitrage et comprendre comment
fonctionne un match vu de l'arbitre !

DATES Pendant ces 7 matinées et 2 journées événements
Mini Basket (FN 13/12/26 + FNMB 30/05/27), tu

Matinées : .
atinees apprendras les bases de |'arbitrage

e (08/11/2026
o 22/11/2026

e 31/01/2027

e 28/02/2027
e (07/03/2027
e 21/03/2027
o 25/04/2027

e comment appliquer les regles
e gérer un match dans ton club
» utiliser les gestes officiels des arbitres

Pas besoin d'étre un expert, cette formation est

] .- faite pour tout le monde, que tu sois totalement
Journees entieres : débutant ou que tu déja un peu de bases
e 13/12/2026 (Féte de noél U9) '

e 30/05/2027 (FNMB U9/UT) K /

TARIF

Formation prise en charge dans le
cadre du plan officiel 2024

INSCRIPTION

CONTACT Cliquez ici pour vous inscrire !

charlesthouin@basketcd31.com
06 425100 34



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Roj0YUaykUOQgVtVhF1IqIElzv1saCVNrjh3BiE0bj1UMFE4STFBWlNZRUU5WjZIUUtRTVA5RFdGTC4u

__OTM |

PREREQUIS

e Ftre licencié.e FFBB

-

o

LA COMMISSION OTM
PROPOSE 3 FORMATIONS

V2, révision V2 et CTPN

LES OBJECTIFS

« de permettre aux personnes d'étre a
'aise avec le logiciel V2

« de préparer a la validation CTPN

« de former pour devenir OTM R

~

/

TARIF

Formations gratuites

CONTACT

s.michel31470@gmail.com

OFFICIEL

DATES

A la demande des clubs

INSCRIPTION

Renseignements aupres du
secrétariat du CD31 ou par mail
aupres de Michel SIMON




OFFICIEL

REE3XS3

PREREQUIS
Etre licencié.e FFBB

DATES ET LIEU

A distance - E-learning

CONTENU FORMATION REF 3X3

o Gestuelle du Réf 3x3
e Meécanique du Réf 3x3
\ « Regles des 12 secondes

-

CONTENU * Quiz officiel 3x3
FORMATION \_ /
MARQUEUR 3X3

Robles et fonctions du
marqueur 3x3

\_ /

TARIF

Formation gratuite

INSCRIPTION

Connecte-toi sur la plateforme

CONTACT Teach Up pour accéder a la

. formation en ligne.
floriancoulon@basketcd31.com

0642510110



https://auth.teachup.com/realms/Teachup/protocol/openid-connect/auth?client_id=teachup&redirect_uri=https%3A%2F%2Fffbb.teachup.com%2Fauth%2Fsignin-callback&response_type=code&scope=openid+profile&state=fc395ea2bf2a4452bd7415ee2574c3fa&code_challenge=MGSk41ckgHQGymfuhCrBLvsgW8Kb3oNL5gcfm8ze6ko&code_challenge_method=S256&originalUrl=https%3A%2F%2Fffbb.teachup.com%2Fplay%2FAcces-TeachUp-Occitanie&email=&clearStorage=true&connectionTime=1730194640073

DIRIGEANT

 OUTILS |
FEDERAUX

4 D)

PREREQUIS

Ouvert a deux
licencié.e.s par club
du CD31

DATES ET LIEU
A la demande / OBJECTIFS \

» Se former a l'utilisation générale des
outils fédéraux
e FEtre totalement autonome dans toutes

/ CONTENU DE \ ses démarches
LA FORMATION

Saisie de licences et e-licences
Gestion des rencontres

Saisie des officiels ,
Gestion des éditions e un ordinateur personnel
e les codes FBI de son club

o / N /

CONSEILS

Il est préférable de venir avec :

TARIF

Formation prise en charge par le

CD31 INSCRIPTION

Inscription aupres du secretariat du

CONTACT Cb31

secretariat@basketcd31.com
0562 7169 50




DIRIGEANT

ACCOMPAGNEME
DE, DROJET,3X3
PREREQUIS
Etre licencié.e FFBB
DATES ET LIEU
A la demande des clubs / \
OBJECTIFS
Accompagner les porteurs de projets 3x3
/ \ dans leur mise en place
MODULES
DE FORMATION Découvrir le fonctionnement du 3x3 et de
COMPLEMENTAIRES NG Y
Formation e-learning FFBB
« Organisateur de tournois
\ 3X3 » /
- = ®
o d A .l es de O



CITOYEN

s )

PREREQUIS

e Avoir 10 ans
e 6 pers/session min
e 10 pers/session max

/ OBJECTIFS \

» Faire acquérir a toute personnes les
compeétences necessaires a
I'exécution d'une action citoyenne

e Connaitre les gestes de premiers

/ LE NOMBRE D'HEURES\ secours

Phase de formation a distance : 18 THEMES ABORDES

modules a réaliser en ligne (3 a 4h) « La protection

e |'alerte

Phase de formation en présentiel :

@tique des gestes vus en ligne (AW * Lavictime s'étouffe
* La victime saigne abondamment

e Lavictime est inconsciente

e La victime ne respire pas

e Lavictime se plaint d'un malaise
La victime se plaint aprés un

K traumatisme /

TARIF

40€/ personne

INSCRIPTION

Renseignements aupres
CONTACT de Charles Thouin

charlesthouin@basketcd31.com
05425100 34




CITOYEN

INITIATION AUX

PREREQUIS

Avoir 10 ans

~

LE NOMBRE
D’HEURES

Formation de courte durée : 2 heures

/ OBJECTIFS \

e Faire acqueérir a toute personnes les
compeétences necessaires a
I'exécution d'une action citoyenne

e Connaitre les gestes de premiers
secours

THEMES ABORDES

PROGRAMME

L'IPS vous permet de vous initier aux
gestes de base de premiers secours,
notamment de vous sensibiliser a la
prise en charge de I'urgence
cardiaque et de vous familiariser a

I'utilisation des défibrillateurs. Son
contenu varie selon le type de public
et la durée de l'initiation,
I'apprentissage se fait principalement

» Urgence cardiaque

Utilisation des défibrilateurs

/

via la démonstration et la pratique
\ des gestes. J

TARIF

20€/ groupe + frais annexe

INSCRIPTION
Renseignements aupres

CONTACT de Charles Thouin

charlesthouin@basketcd31.com
05425100 34



FOIRE AUX QUESTIONS 9

A qui faut-il envoyer les documents demandés pour
donner suite a une inscription a une formation ?

2

Au responsable de la formation indiquée dans le Peut-on s'inscrire a plusieurs formations en
catalogue de formation. méme temps ?

Je peux m'inscrire a plusieurs formations en méme
avec des thématiques différentes.
Cependant une vigilance particuliére doit étre

L'age d'entrée en formation est indiqué dans le apportée aux dates de formations.
catalogue de formation au niveau des prérequis.

A quel age peut-on commencer les formations ?

Je suis inscrit.e a une formation, que se

Quels sont les prérequis pour percevoir une s R
passe-t-il si j'ai un empéchement ?

rémunération dans le cadre de mon activité de
technicien (animateur, éducateur, entraineur) ?

Pour cela il suffit de nous prévenir afin de vous proposer

une autre date de session si cela est possible.
L'encadrement contre rémunération est une activité

encadrée par le législateur.

Selon l'article L.212-1 du Code du Sport ; « seuls
peuvent, contre rémunération, enseigner, animer ou
encadrer une activité physique ou sportive ou
entrainer ses pratiquants, a titre d'occupation
principale ou secondaire, de facon habituelle,
saisonniére ou occasionnelle, les titulaires d'un

dipléme, titre ¢ finalité professionnelle ou certificat o ] o ]
de qualification ». / Combien il y a-t-il de stagiaires par formation
Brevet Fédéral ?

Comment faire pour annuler ma formation ?

Toute annulation d'inscription ou de report doit étre
signalée par téléphone et confirmée par mail.

Que se passe t-il si j'arréte ma formation en

q te? Pour la formation Brevet Fédéral le nombre de
cours de route ¢

stagiaires est limité a 12.

( Toute formation commencée sera due intégralement. )

Les repas sont-ils compris dans Comment faire valider son

le prix de la formation ? J’e s’ouhalte encadrer expérience grace a une VAE ?
bénévolement dans un

Lors des journées club, quels dipléme sont a Prendre contact directement

completes les repas sont privilégier ? avec Charles THOUIN pour un
compris dans le prix de accompagnement dans les

la formation. Une entrée en formation fédérale (BF démarches et une étude de
en fonction du public encadré jusqu’au dossier.

DETB) est a privilégier.

Quelles possibilités de formations s'offrent a moi si je suis en situation de handicap ?

Pour toutes situations particulieres (handicap, compensation.,) prenez contact avec Charles THOUIN par mail
charlesthouin@basketcd31.com pour que nous puissions étudier ensemble la faisabilité de votre projet de formation.

POUR TOUTES QuTRES QUESTIONS, NHESITeZ Pas a NOuS CONTACTeR !
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	CONTACT
	floriancoulon@basketcd31.com
	06 42 51 01 10

	INSCRIPTION
	http://www.ffbb.com/formations

	TECHNICIEN ET ENCADRANT

	ANIMATEUR
	BASKETONIK
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	CONTENU FORMATION MARQUEUR 3x3

	TARIF
	CONTACT
	INSCRIPTION

	DIRIGEANT

	OUTILS
	FÉDÉRAUX
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	PRÉREQUIS
	OBJECTIFS
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