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La Fédération Française de Basketball a créé ce jeu pour animer des temps de sensibi-
lisation sur les sujets sociétaux et environnementaux auprès des jeunes tout en leur 
permettant de s'amuser et de développer leur esprit d'équipe avec des règles similaires 
au jeu des 7 familles.  

Chaque famille de cartes représente une thématique spécifique : le basket sans vio-
lence, le basket respectueux, le basket laïque, le basket mixte, le basket pour tous, le 
basket responsable et le basket sain.   

Afin de faire connaître le jeu, la FFBB a donné à chaque Comité Départemental un jeu 
par club.  

COMMENT ? 

 

VOTRE CHECK-LIST 
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POURQUOI ? 

  

  

  

  

  

Animer des temps calmes avec les 
jeunes et créer de la discussion.  

Donner du contenu pédagogique aux 
éducateurs/trices. 

Faire connaître les thématiques du plan 
société et mixité.  

Prendre connaissance du jeu et des 
fiches qui accompagnent chaque item.  

Récupérer son jeu auprès de son comité 
départemental 

Sensibiliser les plus jeunes sur un temps 
calme (atelier lors d’un forum,  d’un 
stage…) 

Se sensibiliser en consultant les res-
sources sur eFFBB. 

Animer le jeu en créant des temps 
d’échanges avec les plus jeunes (Et 
pour vous c’est quoi une violence ?) 

Accompagner les jeunes qui signale-
raient des faits au cours du jeu.  

Demander le jeu à son comité départemental ou 
l’acheter sur le site de la Fédération 

Pour acheter d’autre jeu des 7 familles rendez-vous 
sur le FFBB store en cliquant-ici.  

Prendre connaissance du jeu avant de le  mettre 
en place. 

Sensibiliser les jeunes sur les sujets 
sociétaux et environnementaux.  

Donner un outil ludique et clé en main 
aux structures.  

Choisir un lieu calme pour jouer et échanger. 

TOUTES LES INFOS SUR 

eFFBB 

https://basketfrance.sharepoint.com/sites/extranet/projets/societes-et-mixites
https://basketfrance.sharepoint.com/sites/extranet/projets/societes-et-mixites
https://www.ffbbstore.com/index.php?id_product=2514&id_product_attribute=0&rewrite=jeu-des-7-familles-du-basket-ball&controller=product
https://basketfrance.sharepoint.com/sites/extranet/projets/societes-et-mixites

